Zran ciscus

ALLERGIE VOOR ANTIBIOTICA




In uw patiéntendossier bij ons ziekenhuis staat dat u allergisch
bent voor 1 of meerdere soorten antibiotica. In deze folder
leggen we u uit waarom het belangrijk is om te weten of u écht
een allergie voor antibiotica heeft, wat voor soort allergie dit is
en hoe ernstig het is.

Veel mensen denken allergisch te zijn voor antibiotica. Bij
ongeveer 1 op de 10 mensen staat een allergie voor antibiotica
geregistreerd in hun patiéntendossier. Uit onderzoek blijkt dat
deze registratie vaak niet klopt. Daarom is het belangrijk om te
onderzoeken of u ook echt allergisch bent voor antibiotica of
niet.

Verschil tussen een bijwerking en allergie

Bijwerking

Antibiotica wordt gebruikt om infecties door bacterién te
behandelen of voorkomen. Helaas kan antibiotica soms ook
problemen veroorzaken. Meestal gaat het om vervelende, maar
onschuldige bijwerkingen. Voorbeelden van bijwerkingen op
antibiotica zijn:

= misselijkheid;

» diarree;

= jeuk;

» schimmelinfecties;

= verandering van smaak.

Als u last krijgt van bijwerkingen is dit vaak geen reden om een
bepaald soort antibiotica bij een volgende infectie niet meer te
geven.

Allergie
De kans dat u een allergische reactie krijgt op antibiotica is

klein. Het komt veel minder vaak voor dan bijwerkingen. Bij
een allergische reactie op antibiotica maakt het lichaam een
afweerreactie aan tegen de antibiotica. Dit kan klachten geven
zoals:

» huiduitslag over het hele lichaam;

= zwelling van de lippen en tong;

» |age bloeddruk;



= problemen met ademhalen.
Soms is het nodig om opgenomen te worden in het ziekenhuis.

Als u het antibiotica daarna nog een keer krijgt, kan het zijn dat
u deze allergische reactie opnieuw krijgt. Of u de antibiotica
nog een keer mag nemen hangt af van hoe erg de allergische
reactie is, het soort reactie en hoelang u last had.

Controle allergie antibiotica

Bij 9 van de 10 mensen die denken dat ze allergisch zijn voor
een antibiotica, blijkt het na een beoordeling toch geen allergie
te zijn. Vaak staat dit dan wel onterecht vermeld in hun
patiéntendossier.

Als u allergisch bent voor een bepaald soort antibiotica, moeten
artsen u een andere soort voorschrijven. Het kan zijn dat deze
soort antibiotica minder goed werkt tegen de infectie die u
heeft of juist meer kans geeft op bijwerkingen. Soms moet
deze antibiotica via een infuus worden gegeven. Daarom liggen
mensen die behandeld worden met een ander soort antibiotica
vaak langer in het ziekenhuis.

Het beoordelen van een allergie

Voordat u wordt opgenomen in het ziekenhuis komt de
apothekersassistent bij u langs om uw medicijnen te
controleren. Er worden vragen aan u gesteld over uw
allergieén, waaronder uw allergie voor antibiotica.

Niet allergisch voor antibiotica

Soms is het al snel duidelijk dat u geen allergie heeft. De
melding wordt dan verwijderd uit uw patiéntendossier. Wij
informeren uw huisarts hier ook over.

Het kan zijn dat er in uw patiéntendossier staat dat u allergisch
bent voor een bepaalde antibiotica, maar u deze alsnog een
keer heeft gekregen. Als u geen bijwerkingen kreeg na het
gebruiken van deze antibiotica, wordt de melding verwijderd uit
uw dossier. Let op: Het is belangrijk dat u zelf de apotheker
informeert.



Wel allergisch voor antibiotica

Soms blijkt u wel allergisch te zijn. In dat geval blijft de
melding in uw patiéntendossier staan. Eventueel kan er extra
informatie over de allergie worden toegevoegd.
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